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ありません。犠牲者のご冥福を祈ると共に被災された方々へのお見舞いと共に一日も早い復

興を祈ります。

日本のみならず世界的にも大変な一年間でしたが、あぶらむ通信お手の皆様にはお元気で

お過ごしのことと思います。いつもながら当会への多大なご支援に,しヽより感謝し、お礼中し

上げます。

●あぷらむの会、一般社団法人に

1986年 あぶらむの会が当地に産声をあげて25年r.4ちました。忘れてはいけないこと多々

あるはずなのに四半世紀という時間の経過と私の老化でずいぶんの事記憶が薄れてしまいま

した。ただあぶらむの会設立への私たちのささやかな志とそれを支援して下さつた多くの

方々の事だけは決して忘れることはありません。

設立当時は現在のようなNPO法 人もなく、ないない尽くしのあぶら0と しては'人格'の

有り様がありませんでした。高山税務署に直訴して`権利なき,:人(みなし法人)・として扱う

という口約束は取り付けたものの、この世的にはあぶいむはオオゴウ個人商店のようなもの

でした。

多くの方々のご支援で得たこの土地もあぶらむに法人格がないために大郷個人名義での登

記、あぶらむの働きのためにと寄せられた寄41も法律的には個人への贈与となる等々…、こ

れらの事がず一っと私の中での悩み、課題でした。

当初、NPO法 人(特定非営利活動法人)を日指していたのですが、当会の実情を踏まえい

ろいろと検討を重ねた結果、「-1,社 団法人」がふさわしいということになりました。現在

の実践教育活動や家庭裁判所の補導委託事業等の実績をさらに重ね、将来的に「公益社団法

人Jと して成長していくこともふまえ、この「一般社団法人」からスタートすることとなり

ました。

このような法人設立手続き等の事務的能カゼロの私に替って、「定款」という法人の憲法

ともいうべき土台の原案を草稿してくれた内閣府勤務の長谷川1秀司、弁護上の川 L詩朗の両

氏にこの紙面を借りで心より感謝、お礼申し上げます。

一般社田法人あぶらむの会の法人手続きは高山の公証人役場の審査にパスし、年内に正式

手続き、そして年度末ということもあり法人としての登録手続きは年明け甲々にということ

になりました。2012年からは現状のあぶらむの会はオオゴウ個人商店から脱皮して、「一般

社出法人あぶらしの会」となりますのでどうぞよろしくご指導下さいますと共に一層のご支

援、ご協力を心よりお願い申し「げます。

尚、一般社団法人あぶらむの会の理事会は以下のように構成されました。

代表理事 大郷 博(あぶらむの会代表)

理事   lll田 益男(国際特許弁理■)

理事   西田邦明(立教大学副総長)

理事   前田晃伸(いミズホファイナンシャルグループ名誉顧問)

西暦2011年 3月 11日午後2時 46分 、自分が生きている

間にこのような光景を目にしようとは想像もしなかった。人

類への警鐘なのか、頭から灰をかぶり己が罪を懺悔するしか
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理事

理事

監査

事務局

西村正和(立教小学校教諭)

大郷 育(あぶらなの会)

川 L詩朗(弁護士`東 京弁護士会所属)

宮崎秀貴 ドロ英 ― 川上美砂

●」rジ ュニア世代の台頭

今年は4年ぶりに再開となったネパールの旅や、昨年のサンテイアゴ巡礼の旅から派生し

た野麦峠越えウォーク&ラ ンなど特筆すべき事多々あったのですが、私にとって一番印象深

かったのは、ジュニア世代(立教大学時代の学生だて,た彼らの子ども達)のお手伝いとしての

あぶらむ登場でした。

大学勤務時代、一緒に沖縄のハンセン病療養所愛楽同やフイリピン、ネパールなどを学び

の場として、「生きる」ということを考え合つた学生の子ども達が大きく成長して、あぶら

むの企画プログラムに参加するだけでなく、夏の障の戦力としてあぶらむを助けてくれるよ

うになったのです。それもお父さんお母さん顔負けのような働きなのですから私の驚しさは

倍増でした。

私たち夫婦のゆるやかな老齢化と後継者不在という悩み多い現状の中で、このようなジュ

ニア世代の台頭に大きな希望が湧いてきました。

2011年は私たちが築き上げてきた価lh観や世r.搬などその全てを根瘍から,1いかけた年

となりました。私たち ‐人 人その11いかけにどう応えていくのでしょうか。この深洲1な問

いに対してあぶらむなりの応答をしていきたく思っています。法人化を機にもう 働きをと

考えています,,その時はもう一度皆様方のお力をお貸し下さるようお願い致します。

新しい年、本年に受けた大きな傷が少しでもl●やされると共に、皆様の「に大きな平安と

祝福がありますようお,iり致します.

どうぞよいクリスマスを、そして新年をお迎え卜さい。

2011年 12月

あぶらむの会 代表 大 郷   博

お願い
眠つているCD、 DVDを ご寄附下さい

あぶらむの仕事の一つ、家庭裁判所からの補導委託で預り、生活を共にして

いる少年たちに情操教育の一環として美しい音楽や映像に触れさせたく考えて

います。

ご家庭で眠っているCDや DVDを ご寄附下されば嬉しく思います。

ジャンルは問いません。
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叶
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30年 かけて成長 した樹メ わずか

,00円  これでは林中は威り立たない し

山のチ入れもおろそ,に なる

兒
え
る
日
本
の
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は
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悲
■
を
上
げ
て
い

る
の
で
す
　
き
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た
ほ
ど
の
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ｕ
で
す
．
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い
い
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，
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催
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れ
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迪
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伐
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■
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伐
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．
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す
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流
れ
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．
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光
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植
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な
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当
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Ｃ
　
Ｗ
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く
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，
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の
は
人
　
モ
′
　
，
　
情
報
‥
‥

い
や
　
一
格
は

「愛
」
だ
と
い
わ
れ
る

ル
野
時
に
お
け
る
林
学
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

で
あ
つ
　
実
繊
Ｉ
で
あ
ら
れ
る
一元
信
州
大
学
晨

学
部
教
授
　
島
口
■
路
先
生
は
　
「人
」
が
行

う
林
業
だ
か
ら
　
人
を
竹
て
ね
ば
な
ら
な
い
と

の
考
え
で
　
林
業
従
”
替
を
，
て
る
森
林
蜃
を

―
数
年
に
わ
た
っ
て
開
き
　
チ
ェ
ン
ツ
ー
の
使

い
方
か
ら
始
ま
り
１
年
間
で
戦
力
に
な
る
人
材

を
育
て
続
け
て
い
ら
し
た
．
先
生
は
育
て
た
人

が
ま
た
　
次
の
人
を
教
え
育
て
る
こ
と
に
よ
っ

て
ね
ず
み
算
式
に
従
”
者
が
増
え
る
と
信
じ

と
に
か
く
や
っ
て
み
よ
う
と
決
意
し
た
「偉
人
」

で
すし

か
し
　
い
ま
の
日
本
の
林
業
の
現
場
に
は

最
低
”
万
人
が
必
要
で
あ
る
の
に
　
実
際
は
５

万
人
弱
し
か
い
ま
せ
ん
．
本
材
の
市
場
価
格
が

昭
和
∞
年
代
前
半
の
レ
ベ
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に
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で
蓄
ち
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林
業
従
事
者
の
年
収
が
２
０
０
万
円
程
度
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は

せ
っ
か
く
薇
術
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党
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林
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計
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て
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で
き
ま
せ
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か
ら
　
従
事
者
は
消

え
ま
せ
ん
　
ニ
コ
ル
氏
の
い
う

「愛
一
は
　
ヽ

来
の
現
状
を
理
解
し
て
い
る
心
あ
る
都
市
住
民

が
　
何
も
せ
ず
に
水
源
の
思
想
を
受
け
て
い
る

こ
と
の
せ
め
て
も
の
罪
減
ば
し
に
　
一
日
山
林

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
く
ら
い
で
終
わ
っ
て
い

ま
す
．

ま
た
　
表
面
し
か
見
な
い
役
人
の
施
策
に
よ

る
弊
害
も
あ
つ
ま
す
。
か
つ
て
北
欧
の
高
性
能

林
業
機
械
を
多
根
の
補
助
金
を
付
け
て
導
入
さ

せ
ま
し
た

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
投
出
費

用

（“
＝
価
）
１
３
０
０
円

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
搬
出
費
用

耐^
単
価
）

１
５
０
０
円
～
３
９
０
０
円

日
本
の
機
出
費
用

耐^
単
価
）
７
０
０
０
円

～
１
万
５
０
０
０
円

人
手
頼
み
の
日
本
に
も
機
械
を
入
れ
れ
ば
こ

れ
く
ら
い
ま
く
な
る
だ
ろ
う
　
と
考
え
た
の
で

し
ょ
ら
か
。
し
か
し
　
迪
理
的
条
件
が
あ
ま
り

に
も
違
い
ま
す
　
日
本
で
は
傾
斜
度
４５
度
も
珍



′ヽ―ドで腋 もつきまとう

林糞世●■の年収グ約200
万円 これでは山を守る人
がいなくなる

ホ
"価

格=蟷榊00年代前半のレベルにまで落ち込み 木材より●
ホに生えるtのこの腋売高のIIうグ多くなつてし,つた

し
く
な
い
急
傾
斜
地
が
大
変
多
く
あ
り
ま
す
．

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
も
比
較
的
●
傾
斜
地
が
あ
る

と
こ
ろ
で
す
が
　
日
本
ほ
ど
で
は
あ
り
ま
せ
ん

ま
し
て
北
欧
は
緩
や
か
な
観
外
地
で
す
．
そ
ん

な
と
こ
ろ
で
開
発
さ
れ
た
機
械
は
　
――
本
の
山

で
は
正
常
に
働
け
ま
せ
ん
　
す
ぐ
に
ひ
っ
く
り

返
る
し
　
効
率
も
悪
く
な
り
ま
す
　
０
で
は

「機
械
の
お
鷲
」
に
な
っ
て
い
ま
す

そ
れ
な
ら
　
日
本
川
の
機
械
を
開
発
す
れ
ば

い
い
と
思
わ
れ
る
で
し
ょ
う
か
　
需
要
の
少
な

い
分
野
に
は
最
先
場
の
技
術
も

一
流
メ
ー
カ
ー

も
滲
入
し
て
こ
な
い
の
が
　
市
場
原
理
で
す

ど
れ
は
ど
少
な
い
か
と
い
う
と
、
林
業
の
Ｃ
Ｎ

Ｐ
は
３
６
０
０
億
円
　
こ
れ
に
対
し
て
き
の
こ

は
３
８
０
０
億
円
　
π
は
本
に
生
え
て
い
た
き

の
こ
よ
り
　
本
は
売
れ
て
い
な
い
の
で
す
．

ま
た

「山
漱
け
」
と
い
う
計
案
を
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
　
，
べ
れ
を
さ
れ
な
い
森
林
は
本
が

密
集
し
て
　
日
が
■
さ
な
く
な
り
、
下
“
も
■

え
ず
木
の
根
も
浅
く
な
り
、
ひ
と
た
０
大
雨
が

降
れ
ば
表
上
が
は
げ
落
ち
、
上
砂
が
木
々
を
な

ど
倒
し
な
か
ら
ご

っ
そ
り
流
れ
落
ち
て
　
「
―――

が
抜
け
て
」
し
ま
う
の
で
す
　
『山
抜
け
」
す

る
と
欺
卜
年
　
い
や
●
年
は
民
ら
な
い
と
さ
え

Ｊ
わ
れ
て
い
ま
す

２
０
０
４
年
に
は
３
４
０
０
億
円
も
の
林
棄

災
官
薇
書
が
あ
り
　
過
去
Ю
年
間
で
晨
懸
の
被

告
と
な
っ
て
　
そ
の
画
”
は
“
施
で
し
た
　
売

り
―
げ
と
″
害
が
ほ
ぼ
同
じ
と
い
う
こ
と
で
す
．

日
本
で
持
続
的
利
用
が
可
能
な
資
源
は
，
林

と
水
だ
け
な
の
に
も
か
か
わ
ら
ず
　
人
も
鶯
も

な
い
ま
ま
に
枚
置
さ
れ
て
い
る
の
が
い
ま
の
――

本
の
林
業
で
す
　
叶
々
　
思
い
出
し
た
よ
う
に

マ
ス
コ
ミ
で
林
楽
が
取
り
■
げ
ら
れ
ま
す
が

そ
の
報
と
は
　
面
的
な
も
の
が
多
く
　
必
ず
し

菫
正
確
と
は
い
え
な
い
の
も
閻
題
で
す
．

そ
う
い
う
日
本
の
現
状
生
不
知
し
て
か
　
森

林
を
安
く
買
い
た
た
こ
う
と
中
国
の
人
た
ち
が

■
っ
て
い
る
と
い
う
う
わ
さ
も
後
を
絶
ち
ま
せ

ん
　
二
重
県
や
ヽ
野
県
の
山
奥
で
は
　
彼
ら
が

高
い
の
山
林
体
市
苦
を
ひ
そ
か
に
訪
ね
て
い
る

ら
し
い
の
で
す
．

私
が
■
え
る
日
本
の
林
業
を
す
る
た
め
に

次
の
こ
と
を
提
案
し
た
い
と
思
い
ま
す

い
本
の
神
社
仏
鰤
が
地
元
の
杉
　
桧
　
松
を
使

っ
て
述
通
物
を
建
立
す
る
■
を
発
揮
し
て
い
た

だ
き
た
い
の
で
す
．
姉
が
な
く
見
栄
え
の
良
い

外
材
よ
り
も
　
節
が
あ
っ
て
も
　
植
え
た
人
の

想
い
が
　
は
ぐ
く
ん
で
く
れ
た
大
地
の
気
が
こ

も

っ
て
い
る
地
．九
の
本
の
ほ
う
が
　
き
っ
と
そ

の
建
連
物
を
，

っ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う

②
、
流
域
で
―
流
の
本
を
使
う
■
も
発
揮
し
て

は
し
い

下
流
域
で
使
用
し
て
い
る
水
の
源
に
あ
る
木

を
使

っ
て
く
だ
さ
い
　
ま
す
は
学
校
　
保
青
回

幼
稚
回
　
図
青
”
な
ど
の
公
共
施
設
か
ら
始
め

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
．
１
年
に
１
回
の
山
林

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
よ
り
も
心
の
交
流
が
深
ま
り

よ
り
強
同
な
関
係
に
な
る
で
し
ょ
う
．

０
人
■
技
術
の
継
率
．

１
４
０
０
年
も
こ
派
な
姿
を
確
持
し
て
い
る

法
降
寺
の
塔
に
彙
微
さ
れ
る
　
釘
も
，
物
も
ボ

ン
ド
も
使
わ
な
い
伝
続
本
格
遺
は
世
”
に
誇
れ

る
伝
続
で
あ
わ
　
文
化
で
す
。
現
状
で
は
プ
レ

カ
ッ
ト
と
い
う
機
械
任
せ
で
木
が
刻
ま
れ
　
大

――
さ
ん
は
腕
を
目
く
楽
し
み
も
　
腕
を
見
せ
る

喜
び
も
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
　
技
術
の

継
‘
は
　
そ
の
■
術
を
使
う
場
が
あ
っ
て
こ
そ

で
き
る
こ
と
な
の
で
す
。

●
日
本
の
地
形
に
適
し
た
林
案
機
械
の
開
発
．

外
国
製
の
機
械
を
買
う
補
助
金
は
要
り
ま
せ

ん
　
日
本
の
山
に
必
要
な
の
は
鋏
腕
ア
ト
ム
の

敏
掟
性
と
鉄
人
２８
号
の
強
さ
を
，
せ
持
つ
よ
う

な
独
自
の
機
械
を
開
発
す
る
こ
と
で
す
。

私
は
平
成
”
年
に
千
葉
県
市
川
市
に
新
伝
統

木
帯
違
で

「風
の
谷
保
育
回
」
を
造
る
お
子
伝

い
を
し
ま
し
た
。
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
構
造
よ

り
２
割
安
く
建
て
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
　
国

合
に
は
本
の
舌
り
が
立
ち
込
め
　
枝
付
き
の
大

黒
■
に
素
足
で
登
る
回
児
の
姿
が
あ
り
　
そ
の

子
た
ち
は
好
き
鎌
い
な
く
食
事
を
す
る
よ
う
に

な
っ
た
そ
う
で
す

こ
う
し
て
考
え
て
く
る
と
大
ｒ
が
こ
の
技
術

に
イ
キ
イ
キ
と
し
　
そ
れ
を
見
す
る
人
が
そ
の

姿
に
ワ
ク
ワ
ク
し
　
そ
れ
を
利
用
す
る
人
が
心

地
よ
く
ド
キ
ド
キ
で
き
る
●
統
本
構
造
の
建
て

方
を
す
る
こ
と
が
　
日
本
の
林
業
を
蘇
生
化
す

る
究
薔
の
策
か
も
し
れ
ま
せ
ん

‘
考
文
献

一苺
林
の
崩
壊
』

白
丼
格
子
著
　
　
　
　
　
　
　
新
潮
社

『だ
れ
が
日
本
の
「森
」
を
殺
す
の
か
」

口
中
淳
大
著
　
　
　
　
　
　
　
洋
泉
社

一山
造
り
承
り
ま
こ

島
崎
洋
路
青
　
　
　
　
　
　
山
辺
書
体

「
四
岡
常

一
と
謳
る

木
の
家
は
二
百
年
』

原
Ш
祀
イ
著
　
　
　
　
　
　
　
農
文
Ｂ
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あ 、ゝ震災、野麦峠、そしてあぶらむ
――一歩前に出る力を――

西問木 美恵子

今年の春は、梅も桜も、心から楽しむことはできませんでした。3月 11日に起きた地震

津波に加えて、福島県は原発事故の影響で、多くの人々の生活が一変し、大変な状況を余儀

なくされてしまいました。

私の住んでいる福島市は、県内の中lTりに位置し、津波による被書はないものの、建物や

道路などに、かなりの損壊がありました。(私の家も、食器類、本棚がメチャメチャになり

ました。)その後も、続く余震に怯えながら、放別線量を気にする苦しい日々を送ることにな

りました。

毎日、映像で流れる、子どもの頃から親しんでいた相馬の海岸の変わり果てた様子 避難

所で過ごす人々の姿―このことをどう孝えれば、これからどうすれば良いのかを 毎1毎 日

考え続けました。そして、「復1日 復興には 長い年月がかかるだろう.今 は、まず、自分

自身の精神力と体力を保ち、強めることが人事、それから自分のできることをやって行こう。」

と思つたのです。

どうしようもない閉塞感がある中で、4月 初めに、以前から計画していた「あぶらむでの

お手伝い」に行くことを決め、まだ東北新幹級が復「1していない時に、高速バスで出かけた

のでした。

あぶいむの風景は、何も変わらずに迎えてくれました。それから、4月 、5ナJ、7～8月 か

なりの11数をあぶらむで過ごし、洗濯、掃除、台所のお手伝いをする内に、徐々に、r」分自

身が解放されていくのを感じることができました。立教小や自然学校のイとも達が、伸び伸

びと遊ぶ姿に、外やプールで遊ぶことができないでいる福島の子ども達を重ね合わせ 胸が

痛むことも多々ありました.

そして9月 、「野■峠越えウォークJに参加、何と107kmを完歩することができたのです.

この企画を聞いたIIに、昔、 本茂実さんの「あ 野ヽ表峠Jを読み、お芝居を観た時のこと

が思い出され、心が動きました。女工さん,圭が、家のために、国の政策のために働きに出て、

歩いた野麦峠を、自分も歩いてみたいと思いました。ひたすい歩く「黙想ウォークJと いう

ことにも、魅力を感じました。とはいえ 5年 前に左足骨折をし、現在は日常生活に支障が

ないものの、不安感はありましたて,し かし、今世かれている東北■県の現状を思った時、前

に踏み出そう|という気になつたのです。

5日 Fat、楽しいことが沢山ありました。時に、ずっと同室だったKさ んとは、よく笑い何

かにつけて大変お世話になり、心に残る思い出になりました。今でも、ふっと一人で、笑い

が出ることがあります。毎日歩き続ける中では、本当に苦しい時が何度もありました。2km

もある権現 トンネルの中は、恐怖でした。日tll、盲ろう者のお手伝いをしている私ですが、

暗闇の中を歩くことの不安感を、身をもって感じさせられました。曹女さんのことも脳裏を

かすめました。とにかく、震災で亡くなつた人々のこと、行方不明の方々、そして、今も古

しんでいる多くの人々のことを思いながら、自分を奮いoたたせていたように思います。

107kmを歩き通したという達成感は、私にとって、替えがたいものになりました。これか



らを過ごすうえでも、イ可か力を与えてくれるような実感があります。このように、私が歩き

通すことができたのも、一緒に参加された皆様のおかげだと思つています。場面場面で支え

励ましてくださった、お一人お一人の顔が浮かび、感謝の気l■ちで一杯です。大郷先生の、

ひたすら両ストックを使いながら、真剣に歩かれる後姿にも、励まされる思いでした.私 に

とって、今年最大のイベントでした。

いつの間にか紅葉の時季になり 10月 末には、仲

間11名で 今年は会津方面に一泊旅行をしました。

吾妻小富十、磐梯山、五色沼、猪百代lllなどの見事な

風景に、改めて 故郷福島県の素IIIらしさを確認しま

した.本 当に良い所です。今、故郷を追われ、自分の

家に帰ることのできない人々が沢山います.私 の家

のお隣でも、89才のお母さんが、あちこち転々とし、

息子さんの所で暮らすようになりました。私は、時々、

本をお借りしたり、おしゃべりをする時を持っていま

す。また、知り合いltは、小さな了どもと他県に避難

している人が何人もいます. 々の 'で、私達ができ

ることは少ないと思いますが、思いを寄せながら、自

分も力恵を頂いたり、交流を続けていきたいと考えて

います.

先|、 原発には依存しないで、自分達の利を作り上

げてきた、日本の原風景(あぶらむのような)ともいえ

る村の、村長さんのお話を開く機会がありました。現在は、全村民が避難させられています。

「ふるさとは遠くにありて思うもの、 と言うが、 、́るさとは、■にそこにヽヽて慈じむもの、

企村民が村に帰″tるように応援してほしい。Jと言われたことが、′じ0こ残ります.

困難があつても前に進む― そのような力を与えてくれた「野麦峠越えウオークJで した.

今年は、あぶらむには、2月の雪の時に始まり、11月には、また、友人と出かけることに

なっています.(今 年611日)

あの空間で、特に、諸魂庵で、ボンヤリと過ごす時が大好きです。晩秋のあぶらむは、ど

んな姿でlnぇてくれるのか楽しみです。

野麦峠越えウォーク
鈴木 武次

本年8月初め、あぶらむの里から、次のような書翰が飛び込んでまいりました。

サンティアゴ巡礼の旅を通して・
歩く'ということは一つの黙想であり祈りであることを教

えられました。

曰野安街道を歩く.

女工さんたちの苦労が偲ばれる。

-8-



「野麦峠J、それは「塩の道Jであり、飛騨と信州を結ぶ唯―の道でした。そしてそれは又

日本の近代化を支えた「女J:哀史Jの道でもありました。「野麦Jと は飛騨ではクマザサの実

のことをいい、大メ作の年はその実を粉にしてダンゴを作り餓えをしのいだという。「野友

峠Jと いう呼び名もここからうまれたといわれている.、その昔、貧しかった1 騨ヽの若き女性

たちはこの峠をlltえて信州岡谷へ糸引き女工として働きに出かけた。過酷な労働条件だ
`,た

ため、悲しい出来事も沢山おこつた。同谷にある聖バルナバ教会は、そんな女工さん達に手

を差しのべるために建てられたという。

朴史におもいをはせつつ、信州 飛騨の単かな自然の中を、内なる自分と対話しつつ、ご

一緒に歩いてみませんか.

期  間  2011年 9月 14日(水)ヽ 19日(月 祝)

日  程

9月 1411(水)11時 .卜
 中央線 JR藪 原駅集合

12時  歩き出し 信州本II・l村 渋沢温泉まで 18km

15日 (木)ヽ  野女峠 お助け小屋 約 16km

16日 (金)ヽ  塩沢‖tt泉 高根村 塩沢温泉 八峰館 21km

17 (つ   ヽ 高 1,郊 外 山L」町 32km

18日 (日)ヽ  国府lll あぶらむの里 20肺     計 107km

19日 (月 祝)解 散

早速、あぶらむの11の人郷障■1祭に参力,中し込みをすると同時に、40年 も前に読んだ

本茂実著 「あ 野ヽ嚢峠』を改めて読み直し、現地 「野麦峠J(1672m)を 越えてみたいという

気持ちに駆られたのです 体力的にも、多少の山坂を越える自信がありました,

又、参加される皆様と楽しい交わりの時が持てれば、素晴らしい思い‖1になるだろうと期

待し、実施の時を待ったのです。その間に
'が

史的背景を少し考えてみましょう.

米国総領事、Tハ リスの来日により1858(安政5)年に f日米修好通商条約Jが締結され、

条約に来づき1859(安政6)年7月神奈川(横浜)の開港となりました。我が国の輸出品は′に糸

蚕卵lll 製茶等でありましたが、特に生糸の生産は夕1貨を稼ぐ優等生でした。

信州l■l谷を l心とする製糸工場は女工さん達が生糸を紡ぐという単純作業でありました。

故に、安い労賃で女Tさ ん達に長時間労働を強制し、厖大な利益を生み、外貨獲得は近代日

本の資本となり国力を充実させる原動力になっていったのです.

近代日本国家が欧米諸国の植民地に成らず、革事力を背景に国際本L会に台頭しえた事を考

えますと、飛騨から信州岡谷へ糸りき女Tと して働いた、若き女性達の犠牲と献身的な努力

は、日本社会に大きな利益をもたらしていたと言つてまちがいありません。

工女さん達が身を磨り減らし 1年 間働いた末に、賃金を手にして故郷飛騨へ帰郷する姿

は日本の近代産業の原動力であつたのです。しかし、厳冬期の奥飛騨の山々の峠道を越える

ことは大変な危険が待っており、女工さん達にと
`,て

は命懸けの帰郷であつたのです。

そこで、彼女達が苦労して越えた「野麦峠」別名「生糸街道Jを、実際に歩いてみなければ、
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女J:さん達の本当の苦しみは解らない、歴史の底流はTI解できないと考えました。

映画や小説で「野麦峠」は有名になり、誰でも「野麦峠Jと いう言葉を知っておりますが、

実際にI日道を歩き、峠に立ち、飛騨へ下つていくコースを辿られる方は少ないでしょう.

最近の道路状況は大変良く、車を使えば簡単に峠は越えられますが、乗鞍岳(3026 in)の

秀峰を仰ぎ 東南から北西へと乗鞍の 肌を見つつ 大自然の懐に囲まれた歴史的な街道を

歩く事は、よほど「野麦峠Jに関心を持たなければ めったに訪れるものではありますまい。

故に、今回の「野麦峠越えウオークJは、大きな意宋があると思ったのです。

今口|は、プt]グラムにも書かれておりますが、中央線の藪原駅から飛騨高山の「あぶらむ

の■Jま で、107kmの道程を4泊 5日 で歩き通す訳です。このコースは,'に「野麦峠Jを越え

るだけではありません,「ビックリ
"「

J 2kmに渡る「権現隧道J(女 工さんは隧道内は歩いて

いません)「 美女峠J、など厳しい峠道を幾つも通らねばなりませんでした。

本茂実氏は [あ 野ヽ女|ヤJの  で明治の「IIF贅峠Jに関して次のように記しています.

早期川i竹をたって5'卜間もかかってやっと野々「卜にたどりついた.手 足も体も冷えきっ

て事故はintlHしていた。川にすべり落ちて足をけがした者 1人、疲れて■の中に動けなく

なった者 3人 、腹痛4人 、( 略)しかし、」り■峠も石■の避難小扇あたりまではまだ0」と

いっても傾斜も少ないが、これからかかる11にも間近い11州佃1最後の急j「kは 41で も段も

,́たらそれは歩ける道ではなかつた。( 略)

吹雪の道はどんなに冷たくとも前の人にしつかりとついて離れないようにしていかない

と道がわからなくなつてしまいます。足の」|い者や力ヽ人の荷物は工場の男衆やねえさんが

とってさげてくれ、それが6つ も7つ もだんだんお、えてくると、ちょうど千成ビヨウタン

のようになつていました,お 助け茶屋では会社の人がおかゆ 杯ずつ買ってくれ それで

やつと元気を出して飛騨へ下つたのでごさ
｀
います(多日ゑい 明治28 占川〉

上記の記述は同谷へ糸紡ぎにいつた女 :さんl■が飛騨へ帰郷する、明治40年代の 12月

27H頃 の状況で、現在では考えられない厳しい冬の「野麦峠Jを2死 の思いで帰郷する女工

さん達の姿が街彿としました。12-13歳 かは25～26歳 の元気盛んな女■とはいえ、厳冬

期の峠には多くの危険があり、雪l‐Eに足を取られ谷底へ転落し、命を落とした犠ll者は多数

を占めておりました。現在のような防来共はなく、足袋と脚Ft卓牡掛けで雪道を越える、凍

傷になり 立ち止まれば凍え死んでしまう、過酷すぎる現状があつたのです。

今回の「野麦峠越えJは初秋の9月 15日、快晴のHで 、厳冬期の峠の状況はその時期に

実際に歩いてみなければ解りませんが、2日 日に辿った「野麦峠越えJは大変な思いでした。

舗装はされず浮き石の多い旧道を登り、お助け小屋に1泊.翌 日女工さん達が苦労して歩ん

だ急な坂道を、喘ぎながら辿る事が出来ました。

●岡谷聖バルナバ教会

岡谷聖バルナバ教会は1923(大正 12)年にHHコ ーリー司祭(1883-19解 )が下諏訪町四
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■に転居して、岡谷への伝道が本格的に始められた。コーリー司祭はカナダの東部のケベッ

ク州 バーンストーン生まれなので、他の宣教師のような英国人的優越感がなく、語学の天

オで何ケロ.Iも.■したという。岡谷の教会は 1925(人正 14)年1月 1日にハミルトン主数の

許可を得て準教会を組織して「同谷聖バルナバ教会Jと して認可された。武淵静雄師は19ν

(大正 13)年3月 、リー主教の経常していた福岡神学校を卒業して コーリー司祭の下で4

月1日から南信濃地方(岡谷)の伝道に従事した。また聖堂の建設にあたつて、

コーリー氏は「聖十はオルター (祭壇)とフォント(洗礼盤)を屋根と壁で囲んだもので

あるJと常に教えられた。この意味は聖堂は単なる建物ではなく、主キリストのたて給う

た救いを得るに必要な二つのサクラメントを行うための聖なる場所であるということで

ある。コーリー氏はこのllt本義を建築によって表現することをキII.された。実際には周囲

の上台を据える基礎と同じ深さにコンクリートで揺るがぬ台を同めてその上に石のオルタ

ー 石のフォントを造ったのである.(中 略)

会衆,Iを椅子にするか畳にするか、これについてはカトリック甲llt教会の神父に畳を勧

められ、また数人の女■達より「私たちは終日腰掛けて働いているので教会に来たときぐ

らいは■に座りたいJとの声があり、問題なく畳に決まった。

今や、同谷は 1本 、もしくは,1界一の生糸の産地となった。大きな製糸■場は合わせ

て30、それに加えて小さな製糸工場も多数あり、岡谷に住む主婦は
'限

をみては繭から臭

いのする組の糸を巻きllkっている 「|:場は忙しい時期になると何■という数の女■さんを

|1含かわ集めて雇う,("略 )岡谷で101く失 :さん達は 1 14■ 問 ,こ休lIである毎月15

日とその月の最後の日を除いて毎 働かされているからである。そんな女■さんこそカナ

ダの女性信徒の祈りと祉1いを必要としているのである。:工場には:l曜日もな 、ヽ そこで、

この地の教会は工場で働く「女工さんJのために、彼女らの,L休日である15日と月の最後

の日に、特nlな礼拝を開き、交わりの時をもっている。

以 には岡谷で働く女工さん達の苦しい労働条件の下に、強制的に長時間労働が課され 労

働作業が強化されていた実態を述べると共に、岡谷準バルナバ教会は、そのような女Iさ ん

達の苦しみを少しでもri和し、女Tさ ん達の休日に、苦しみからの解放を願い、特別なネし拝

を棒げる、聖バルナバ教会の姿が反映されています。女工さん達の苦しみを少しでも受け入

れ、慰めを与えることに手を差し仲べていたのです。

さて、私にとって今●lの旅は大変大きな拾いものをしたことを最後に記しておきます。

「野麦峠Jを越え、阿多野、上ヶ洞、中之行、中lll、寺附、甲、最後の難関「美女峠Jを 降

った所に大野郡漆垣内町山口村がある。この山口村は飛騨高山からの最初の宿場町で江戸時

代から村落として賑わっていた場所でありました。その山口村の中心に大きな境内と伽藍

を持つ円徳●があり、すぐ前に「義民三郎左衛門の碑Jと書かれた大きな石碑がありました。

その石碑の裏側に次のような碑文が記されておりましたので書き取って来ました。

山口村の三郎左衛「1は 大原騒動の際、官村大集合の事にかかわり 安永三年八丈島に流
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罪、文化十三年同島に没す 享年八十二歳 法号即巻了頓信士

義民二郎左衛門の碑 岐阜県知事 武藤嘉門

私はこの碑文を書き写した時、何故か、歴史からの解答を得たような気がしたのです。

飛騨の女Tさ ん達が何故、岡谷の製糸工場へ糸を紡ぐために、命懸けで危険な「野麦峠J

を越え、苦しみを覚悟し出張していったのか
'こ

の疑間に対する解答を考えてみました。

明治の初め信州岡谷地方に製糸工場が出来たから、その労働力の需要に応じ、糸紡ぎをす

れば賃金が支払われる。現金収入のない飛騨地方の貧しい家庭では、女子は日減らしのため、

岡谷の工場へ行き糸紡ぎをすれば食事が与えられ、暮れには賃金を持って帰ってくる。貧し

い飛騨の人々にとつて大変な魅力であった。故に、女Tさ ん達は野麦を越えたと。

これは一つの解答であるが、何枚、飛騨の地は貧しく、生活が吉しかったのか ?その答え

は、もっと深い歴史的な事件が存在していたことを考慮しなければならないのです。

確かに飛騨は山岳地帯で食糧生産には適さない地方であるが、江戸時代の農民rII眸の結果

が、この飛騨地方を最悪の状態に陥れていた事を理解する必要があると思います.

山口村 「義民二郎左衛門の碑文」には「大原騒動の際、官村大集合の事にかかわり 安永

三年八文島にtlt罪、文化十三年同島に没す」と記されています。この山口村は1773年に起

こつた「飛騨国大領安永二年一探」に関係があり、江戸幕藩体制中期に起こつた惣百姓一撲

の一端をIHっていたのです。農民の総代三郎左衛門は島流しになっています。

安永元年、日沼意次が老中となり財源確保のために、幕府の天領地からは年貢の増税と収

奪を行いました。幕府はその権力を示す必要性から、農民に対しては犠牲が強要されたので

す。大原騒動は一撲闘争に発展したものの、幕府の力を示す鉄砲の前に敗北します。

そのため、翌年以降農民の生活が急速に悪化しました。従来より26%増 の年貢の収奪は、

農民の生活を極度に悪化させ、自作農から小作への転落を余儀なくさせたのです。

江戸末期には農民の生活は他の地域より進かに劣悪な

'大

況にありました。貧しい農民にと

っては、力:戸から明治に時代は変わったとて、その生活は苦しく、現金の収入はなく、少な

い農地は地主に抑えられ、小作農として喰うかlltわれるかの、苦しい状況であつた事を知ら

なければなりません。飛騨地方の貧しさに、天領という宿命的な農村の貧しさが底辺にあつ

たのです。

飛騨地方の女工さん達は、厳冬期の「野麦峠越えJを 命懸けで行い、苦しい条件の下でも

必死に働き、12月末の年季明けに、再び峠を越え故IFlの村 へ々賃金を運び、親兄弟姉妹の

生活を支えていった大きな要因は、将に上記のような歴史的な流の中にあったのです。

同様に、この飛騨国天領安永二年一揆(「大原騒動J)の発祥地の地図を見ると、なんと あ

ぶらむの里を含む吉城郡宇津江ホl、金樋村 広瀬町村、八日町村、大沼村等が 「大原騒動J

に関係していたこと、更に美女峠の終点山口村の石碑 「義民三郎左衛門の碑Jと深い関係が

あることを知った事は、この「野麦峠越えウォークJプ ロジェクトに参加したことが、如何

に意義深いことであつたかを「あぶらむ通信」に報告しておきたかつたのです。

完

-12-



父
この夏あぶらむは、私の卒業生の子ども達、

らむに対する父と娘の目線をお伝えします.

つて助けられました。あぶ
よこ代世アニ

娘

ジュ

自然学校ボランティア ・スタッフ  久世 治靖

実は今回、6月 ごろに自然学校のお手伝い募集の手紙が我が家に舞い込んだとき、最初に
行くことを決めたのは高2に なっていた我が家の次女、萌子でした.何 を考えてのことなの
か 自分で頑張ってくるから父親には来るなと中します.と はぃえ高2が友達と2人 で行く
のではお手伝いというよりむしろ足手まとい。世話される参加者が増えるだけのようなもの,
それでは申し訳なく、娘の仕事ぶりには一切、日を秋まないという約束をして ボランティ
ア スタッフとして私も参力1することと相成りました.

ボランティア スタッフとしての私の仕事は、プログラムを行う際の人郷先生のサポート.
私は本職が小学校の教員で、子どもに接しながら、いかに楽しく面白く物事に

'kり
組むか

ということをしょっちゅう考えているのがイ「事です。その点では まあ ぃつものイ「事の延
長級 卜といったところでしょうか。とは言うものの参加してくる子どもたちの年齢は6歳 ヽ

15歳。25倍 の年齢差のある、しかも初めて会う子どもたちに何をどうアプローチするかで
きるか、なかなか難しくもあり面||くもあり、いつもとは違った経験をすることができまし
た。萌子を含めボランティアに来ていたFl校41は5名 . 人|′′liが1名.彼 女たちの仕事は晰
房その他育さんや成さんの手伝い、および子どもたちのお姉さんお兄さん役。こちらに関す
る記述は、娘もレポートを書くようなのでそちらに(1せます.

今年の自然学校は8月 5日～10日の5泊 6日.71」日かいの参加|が11名.最終的には17名(小

学校低学年7名 、高学年5名 、中学生以 「5名 )。小学校高学年以 にならば親元を離れて数
Jを の中で過ごすのも学校で経験済みである程度平気でしょうが、低学年の子はそうでも
ないはず。あぶらむをほとんど知らない、来たのも初めて という子も少なからずいました.
また兄弟と一緒ではなく、たったひとりで参加してきた小学 l年生の強者も1人いて、それ
だけでもすごいなあ、頑張ってるなあ、たくましくなるなあと思いました。実際低学年の子
たちの中には夜になると泣いちゃったりさみしくな ぅ́ちゃったりした子もいたのです力`、そ
れをまた中学生以上の子たちがよく涌i倒をみてくれて、こういったところにも異学年、異年
齢の子どもたちの集まりである自然学校の良さ、場による教育、学びと言ったものを感じま
した。

用意されているプログラムは多彩です。あぶらむ運動会、ツリー クライミング、 じゃが
いも掘り、ピザ作り、夜の山中かくれんは、乗鞍登山、川遊び サイトハィク、滝飛び込み
et etc。 子どもたちは自然の中で思いっきり、かつ生き生きと活動していました。どれが
目玉、と考えてみても、どれも日玉、としか思いつきません。実際、最後の夜に行ったキャ
ンプファイャーで、子どもたちに「一番思い出に残ってるのは ,Jと 聞いてみたところ、答
えを選ぶのはみんな大変だったみたいです。

今回はあぶらむの戦場まっただ中にいきなり入った6日 間でした。自然学校だけでも大変

今年のあぶらむ自然学校報告
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なのに、今回のキヤンプは立教小学校のキヤンプから中 1日。その中 1日 にもそれなりにお

客さんがあ りましたし、終わつた翌 日からは名古屋の金城教会のキヤンプ50人の宿泊予定

が入つていました。スタッフルームにスケジュール表が 「2011夏の陣Jと名打って張り紙し

てありましたが、言い得て妙です。育さんを中心とした裏方(厨房やら宿のセッテイングやら)

と、先生を中心としたプログラムと大変さが両方あって、裏方は裏方で大忙しです。先生は

先生で、子どもたちに本当にサービス満点。でもその前段階としてプログラムをどうするか

安全に過ごすにはどうすればいいかに常に気を配つていなければいけないわけで、あぶらむ

の皆さんのすごい労力の 卜にこれらのキヤンプが乗っていることがよく分かりました。また、

あぶらむに遊びに来るといつも感じる まるで日舎に帰ったかのような居心地の良さも、同

じものの 「に乗っているのだとも思います。

比較をするものでもないのですが、公立学校では 一般的に、危険はできるだけntもって排

除しておこう、という考えが働きます。また図画工作をするにしても、必要なものを買つて

きて作ります.人 の都合に できるだけ素材を合わせるのです。100人ヽ211人の面倒を一

気にみるわけですから、致し方ない側柏iもあります。lL間の日の中で無難さを、教育課料と

いう縛りの で効率を優先する場合も多くあります。しかし、あぶらむの自然学校ではそん

なことはしません。1本のロープで5mの 高さまで登ります。プールは無いけれども、川が

あります。川遊びの途中でハチが出たら、場所を変えます。画用紙もノートも無いけれども、

石を拾つて乾かしてペイントし、お土産を作ります。お寺の鐘を逆さまにして作った五右衛

門風1弓があります。一輪車と新でリレーをしてあぶらむオリンピックを開きます、地面に食

材を埋めて蒸し焼きにしたり、 ドラム缶と薪でチキンを焼き上げたりして奈華な食事を作り

ます,危 険も素材も、あぶらむではそこは辺にたくさん転がっているのです。そして、その

素材に人を合わせるのです。そのためには知恵と匈識が必要です。知恵はおとなも子どもも

それぞれが、または一緒になつて絞り、知識は先

人から借りてきます。私は職業柄、公立小学校だ

からできること、公立小学校だからしなければな

らないことがたくさんあると考えていますが、あ

ぶらむだからこそできること、あぶらむだからこ

そしたいこともたくさんあるなあ、そう思えた6

日間でした。

また今回は、最初に書いたように萌子を含め卒

業生の子どもやその友達が6名 ほどボランテイ

アとして参加していました。彼女たちはまかない

や掃除などの裏方から、一緒にプログラムに参加

したり手伝ったり(肝試しのお化け役など。逆に

子どもたちにおどされて泣いていましたが  )。

娘には「自分で考えて自分から動くJこ とだけ言

ってあったのですが、それなりに戦力にはなつた

みたいです。実際、おとなでも参力1している子ど

もでもない、スタッフとしての彼女たち6人がい
先達の知恵 「結υ」を駆使し

ロープ1本でのツリークライミング(木のぼり)
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てくれたのはいろいろ意味があり助けられもし、正直によかったと思っています。また、 ・l
時に彼女たち自身も大きな経験、学びを得ることができたと感じています。萌子は実は半分
は大郷先生が名付け親のようなもので、小さい頃からずっとあぶらむに遊びに来ていました。
私も立教での先生の教え子です。サヶが生まれた川に帰ってくるように、あぶらむで育った
者たちがあぶらむに帰ってきて、また成長の機会を与えられつつ、 ・l時に何らかの働きをな
すことが出来たのかなと思うと、嬉しいものがあります。

私にせよ娘たちにせよ参加した子どもたちにせよ あぶらむの地で、大きな自然、人、時
間に包まれて、活かし活かされて成長できた6日 間だつたと思います。感謝.

今度はスタッフで
久世 萌子 (高2)

私があぶらむ自然学校に最後に参加した時は小学校5年生でした。現在高校 2年生。だか
ら今回はボランティアスタッフとして参加させていただきました。6年 ぶりの自然学校 1正
直とでも緊張していました。今まで普通にあぶらむに行くときもちょっとお手伝いはしてい
たけど、完全にスタッフとしてあぶらむに行くのは初めてだったし、お父さんに行きの車の
中で大郷先生が怒ったはどれだけ恐いか脅されていたから(笑)

着いたらいつも通りの大郷先生や育さん、なるさん達の実顔があって少し緊張力ヽ まぐれま
した。でもこの日はこれからの6日 間ちゃんと自分がスタッフとして迷惑力■ナずにやりきれ
るか不安でいっぱいでした..

6H問 予定さゆんきゅんのハードスケジュール。ちょっとした休憩の間も次の準備をしな
ければならなくて、座るlRもなく動き回つていた気がします。でも、 しんどいなあって思っ
ているときに子どもたちの実顔とか、もえ一ってぃう呼び声を開くと、よし|がんばろう1
つて思えました。ゃっぱり子とものパワーってすごいですね。

それに、いつもこれをやっている大郷先生達って本:当にすごいんだな、ありがたいなって
改めて実感しました。楽しいことをやっているときって、絶対に誰かが裏でがんばってくれ
ているんだっていうことが、今回スタッフとして参加して気づけたことです。このことに気
づけただけでも参力1してよかったと思えます。

子どもたちは本当にかわいかったです。もともと子どもは大好きなんですが、みんな素直
でかわいくつて毎日癒されました。どの子も元気いっぱいで、パヮーが溢れていて、帰ると
き寂しくて号泣しちゃうくらいみんなが大好きになりました。あのメンバーで一緒に6日 間
を過ごせて本当よかったです。みんなありがとう |
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一緒にボランテイアスタツフやつた東京 3人娘、幼なじみのなぎ。年齢はバラバラだった

けどすごい仲良くなれました。あたしが 1番年上だったけど、年とか関係なくみんなで仲良

く協力しながらできたから6日 間乗り切れたんだと思います。またみんなであぶらむに集合

したいです 1

最初の緊張や不安がうそみたいに充実した5泊 6日 を過ごせました。怒られたことも勉強

になったし、この6日 間やりきつて自分自身一回り成長できた気がします。大郷先生誘って

くれてありがとうござました 1またお手伝いしに行きたいです。

あぶらむ大好き― |

く野麦峠越えウォーク&ラン〉に参加して

期間 :ウ

スタート

ゴール

距離

高低差

下田 英一

―ク(11年9月 14～18日)ラ ン(11年9月 17～18日)

長野県木曽郡木祖村 JR中 央線藪原駅

岐阜県高山市国府円 あぶらむの里

107km

藪原駅(924m)～ 野麦峠(1672m)～ あぶらむの里(6∞m)

標高差約750m、 途中41X m弱下りもあるので、実質 1 llXl m強の登り

― :西村jT和、静谷英一、川村佳子、下田英一参加ランナ

野麦峠越え107kmは、私にとつて実に楽しくも幸せなランでした。

走るというのは自分の身体を使って走つているのですが、実は、自分の身体だけで走って

いるのではないのだと思いました。

2008年 4月 さくら道にリレーで参加し、同年 10月斑尾 トレイルランに参加、21X19年8月

には、あぶらむチャレンジランが開催され、llX kmを宮田義明さん、村岡薫さん、宮崎秀貴

さん、のkmを倉持章子さんが走り、また、私も含め、21kmを走つた方も多くいました。

いつも唐突なイベントではありましたが、07年冬から、最低月1回 くらいのベースで、

宮崎さんが中心となつて、日曜日の阜居ランが続けられていました。(先輩でもありますが)

仲間とのランのつながりが、今回の野麦峠を走りきることにつながつたのだと思います。

3年前にひざを痛め、最近では、毎週ひざにヒアルロン酸の注射を打っておりました。痛

みは、大学の時に膝の十字靭帯を切つているので、その影響もありますが、ご高齢の方が階

段の昇り降りで痛いというのと一緒で、老化によるものです。そのため、長距離や速いスピ

ードで走ることはしていませんでしたし、今回の野麦峠ランも自分では参加できないと思つ

ておりました。

でも、ぜひたりたいと思い始めたのは、西村正和さんが、「大郷先生から自分の教育観を

問われ、自らとの対話をしながら、走ろうと思っているJとおっしゃったことをお聞きした
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からです。最近では、超長距離を走るということをされなかった正和さんが、自分と向き合
おうと本気になっているというので、普から何度も一緒に走らせてもらった正THさんと、野
麦峠ランという、その時空を共にしたいと思いました。

野麦峠のコースは素晴らしいものでした。

女工さんたちがたどったルートに沿って、今の道を通りますが、時々口道をIFlります。そ
の日道は、女工さんたちが飛騨古川から岡谷をめざし、また故郷に戻るために歩いた道その
ものです。そこを私たちも,こります。

1日 日は、 |っ ても上っても、上り坂でした。

正和さん、静谷さん、仕子さんとともにスタートして、1日 日のゴールは、仕子さんと一
緒でした。早い佳子さんと一緒に走り、ゴールできたのは、一人で走るより、誰かが一緒に
いてくれる方が、ずっと安心できたからです。

知らない道を進むには、 人́より誰かと一緒の方が安心して進めることを実感しました。
だから必死でついていきました。

その晩、お助け小屋に泊まり、『あ 、ヽ野麦峠』(山本薩夫 監督)のビデオを見せて頂き、
もう少し、女工さんたちの生活について知ることができました

女工さんたちが歩いた野麦峠の道をたどりつつ思っていたのは、彼女たちが、今の中学生
くらいの年齢だということ、その子たちが過酷な労働を強いられ(すべてが悲惨なばかりで
はなかったょうですが)、親元に年に21●lしか帰れない生活環境の中で、生糸の輸出を通して、
日本を支えていたこと、そして、自分の娘が、彼女たちと同じくらいの年齢であるというこ
とです。

そう思うと痛みや苦しみを言っていられないと思いました。

女工さんたちが苦労して働き、また、歩いたこの場所を、これだけのサポートを受けなが
ら、好きで走ることのできる自分というのは、実に幸せな存在だと思います。好きなことを
していて、本当に幸せな自分がいるのだと思つて走っていました。
2日 日は、40km地点までは走り続けようと決めていました。何とかそこまで走らないと距

離を稼げないと思ってたりました。そこからは歩きと走りで、美女峠を上り、古川へ向かう
同道41号線を進みました。ゴールまでは実に長かったです。

あぶらむでのゴールは、大郷先生、ウォークの皆さんに大きな祝襦をして頂きました。花
火とクラッカーとビールと皆さんの笑顔で祝って頂きました。ウォークとランとが同じゴー
ルで合流し、祝福しあうというのはとても盛り上がり、大感激でした。
今回のランは、自分では走れるかどうかわからず、直前になつて参加させて頂きました。

それでも、なんとか走りきれたのは、自分以外の力が自分に働き、身体がもっている以上の
力が出たのだと思います。

それは、野麦峠という場所と歴史、素晴らしいコース、先に歩いている方たちや共に走る
ランナーの皆さんがいたこと、伴走者の支え、そして、ここ数年、仲間たちと集まって走り
続けていたこと、それらの全てが支えでした。だらしない走りをしてはいけないと思わずに
はいられませんでした。そして、走ること(あるいは、歩くこと)は、生きることと一緒なの
かもしれないと感じます。過去から現在まで人に支えられてきたこと、また、人以外の何か
かも知れませんが、何か目に見えない働きによって、力を引き出されてきたのだと思います。
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だからこそ、自分の■きるあり様もだらしなくてはいけないのではないかと思います。

仕事の中でも自分は誰かに支えられています。部下や幹部に支えられています。日常的に

も支えを受けていることを意識しようと思います。

良い機会を頂き、誠にありがとうございました。

中学生スタッフとして
下田 寛子 (中3)

私はこの夏、中学生スタッフとして、あぶらむ自然学校に参力‖させていただきました。学

校での夏休みの課題として「ボランテイアをするJと いうことがあり、幼いころからお世話

になっていたあぶらむでスタッフをさせていただく良い機会と思い、2人 の友人と、初めて

宿泊客としてではない形であぶらむを訪れました。

到着して挨拶もそこそこに母屋の部屋の掃除や布団の準備などからスタッフとしての生活

が慌しくスタートしました。お勝手では、毎日たくさんのお料理を作り、食事が終われば食

器を洗い、またすぐ次の食事の準備が始まったり…と、私たちが手伝わせていただいたお仕

事はほんの一部だつたとはいえ、やることが本当にたくさんあって、たくさんの方がたくさ

んのことをこなしているから、私たちは楽しいあぶらむでの生活を送れていたということに

気づかされました。

自然学校の前日、人人スタッフの方々と明日から始まる自然学校のプログラムについて話

し合いました。「これは大郷先生の準備があるからこの日にしかできない」「途中から来る予

のことを考えると、これはこっちの方がいいのではないかJ「夜の暗さを体感することと安

全性を考えるとここに誰々が立って何人組で口1すのがいいだろう」等々、たくさんの事柄を

踏まえた上で、自然学校の内容が決まつていきます。これからの5泊 6Hが 楽しく安全に過

ごせるかがおおよそ決まるので真剣に話し合われました.

また、遊ぶことに夢中になつてしまって、けがをしてしまった子に対してや、ツリークラ

イミングなど大けがをしかねないことにおいては、大郷先生が強く叱る場画を何度も見まし

た。私の中での優しい話し力■ナ方や下ネタ

を話すイメージなどからはかけ離れてい

て、正直驚きましたが、こうやつていつも

子どもたちの安全を考えている先生の一

面を見たように思います。

私たち中学生スタッフは、子どもたちと

一緒にプログラムに参加することができ

たので、音の人々の発明
・
結び・をltい、ロ

ープだけで、足がかりのない木でも高さの

ある枝まで登ったり、街灯のない山の中で

かくれんぼをしたり、子どもだけで2kmほ あぶらむオリンピック。いい顔ですね
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ど歩いたり、みんなでグームしたり……。自然学校のプログラムを一緒に楽しんでいました。
開会式で、自己紹介をする前から子どもたち同士で一緒に楽しそうに遊んでいたことを思

うと、あぶらむに来る子たちは本当にすぐ仲良くなるなあと感心してしまいます。初めは自
然学校に参加する予定ではなかった兄妹もすぐに却1染めてしまう空気感は、私が幼い頃から
遊びに来ていた頃からずっと変わらないあぶらむ独特の安心感がそうさせるように感じま
す。自分の家に帰つてきたようなあたたかい空間を作り出しているのは、大郷先生ゃ育さん、
あぶらむに携わる方々のお力■デだったのだと気づかされるボランティァ体験でした。
今回は自然学校の途中までしかいられなかったことは残念な点でしたが、まだまだ戦力と

して力不足な私たちを受け入れてくださり、たくさん学ばせていただきました。今回、ポラ
ンティアの中で、自分から動く、ということを目標にしていたのです力'、ここでこれをした
ら迷感ではないか、と思ってしまい、何をすればいいですか、と何度も何度も開いてしまっ
ていたように思います。今回どれほどお役に立てたかわかりませんが、またあぶらむに訪れ
る機会には、この自然学校で学んだことを生かして、あぶらむに携わる人になれるように、
自分から動いていきたいと思います。

2011年  あぶらむこの一年

それなりにおだやかな年明け

8～10日 沖縄からの雪遊び訪問団。周辺は大雪だったが、この谷すじは例年の1/3
ほどだった。嬉しぃょうなどこか寂しいような…

厳冬期というのに敷地内の道路の雪がとけ通行不能状態になる。暖冬なのがあり得
ない事

神戸学生 青年センター食糧環境セミナーに出席

5日 あぶらむ法人化にむけての第1回世話人会
11日 東日本大震災発生

12日 春を迎えることの喜び 「春一番の会」急遺中止

14番目家裁少年、あぶらむ卒業セレモニーの一つとして富山まで%km歩 く
17日 家裁少年審判 (14番目)

25日～4月 5日 4年 振り第12回子どもから大人までのネパールの旅 (参加者13名)
JA岐 阜厚生連着護専門撃検新入生オリエンテーション キャンプ

第18回さくら道国際ネーチャーラン

(名古屋一金沢250km)、原発事故の影響で海外ランナーのキャンセル相次ぐ|

1月

2月

3月

4月

5月 田植準備開始

野麦峠越えウォーク&ラ ン下見開始

18日 田植

21日 津軽三味線二代日高橋竹山被災地支援野休みコンサート

家裁少年 (15人日)受 入れ
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6月 畑のイノシシ防止ネット完成

富山までのサイクリング

・アース オープン完成

・19日 宮城県亘理町の被災地訪間

・太陽温水器設置

7月  1日 ～4日 沖縄にて議演会、愛楽園訪問

4日  あぶらむ法人化 第2回世話大会

・韓国より研修少年来星

・18日 なでしこジヤパン ワールドカップ優勝

29日～3日 立教小学校あぶらむの里キャンプ (参加者28名)

8月  5日 ～10日 あぶらむ夏期自然学校 (参加者17名)

名古屋金城教会キヤンプ (∞名)

芦屋聖マルコ教会キヤンプ (34名)

2日  三代目桂歌之助落語会

9月  3日  紀伊半島豪雨

14日～18日 野麦峠越えウォーク&ラ ン

23日 科書メ」り

留冊幸助の足跡を訪ね北海道家庭学校を視察訪間

10月 4日  脱穀 (収量は平年並み)

8日 WAYNO アンデスの風コンサート

木工所増改築開始

11月 逝去者記念式

21日 ちらりと初雪

25日 公証役場へ法人手続第一次申請、「定款」の正式認可を受ける

冬用野菜収種、越冬準備開始

15番目家裁少年審判

12月 あぶらむ通信発送

あぶらむクリスマス会

2012年  こんなこと (行事予定)

●里山生活体験シリーズ (新企画)

田植え 5月 26～27日 (予定)

田章取り 随時

稲刈り 9月 22～23日 (予定)

脱穀 10月 上旬

落葉集め、焼きいもそして薪づくり 11月 23-25日
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●コンサー ト

三代目桂歌之助落語会 8月 25日 (■)

WAYNOア ンデスの風コンサート lo月 6日 (J,

●自然の中で

雪祭り 1月 7-9日 、2月10 1ヽ2日

夏期自然学校 8月 6～11日 (予定)

野麦峠越えウォーク&ラ ン 9月 12-17日 (予定)

野麦峠旧道ハイキング lo月 7日 (日)

子どもから大人までのネパールの旅 2013年 3月25日～4月 5日 (予定)

どうぞよいクリスマスを、そ してよいお年 をお迎 え下 さい。

ⅢⅢⅢⅢ寄付者一覧 ('10年 12月 3日 ～ '11年 12月 4日 )敬 称略‖‖ⅢⅢⅢⅢl
静谷英夫/塩 HI純子/森 ロトミ/吉 川仁 恵 r/江 lni子 /笹 部昭博/楼 井智Il1/宮
本龍子/吉 羽真治/味 岡努 敏江/江 洲良秀 文子/竹 田純郎 ひろ子/松 居勲 /清

水靖夫/円 辺聖公会愛の園シォン会/東 京聖=一 教会/月 倉小夜=r/澤
木実枝子/新

家恵子/鈴 木信子/北 昌子/松 平信久/佐 瀬京子/片 11‖:子/イ田寿子/藤 井和彦/平
岡和子/岡 田賛三/森 田喜之/八 木克道/古 川秀昭 昭子/ジ ーン レーマン/鷹 見
安浩 久枝/長 谷幸雄/松 岡和夫/野 崎久子/深 Π馨子/松 |‖龍哉/鈴 木武次 保 r
/矢 崎あ、き子/倉 石昇/岸 村信治/1f合 昇/俵 里英子/=見 城聖マルコ保育F/瀬 木
貞■/清 田員理子/神 原一二美/大 山義男/財 満研二郎 山美子/大 橋雅了/中 部学
院大学宗教委員会/中 村力 英子/石 井秀夫/今 関公雄/千 葉復活教会/東 格子/安
藤隆年/愛 矢n聖ルカ教会/加 納厚/長 谷川秀司/伊 藤浩子/赤 尾昌人/二 十正秀/新
開桂/尾 崎和廣/渡 辺洋一/畑 井正春/高 瀬留美/猪 野愈/谷 市■/速 水直子/宮 崎
なを/宮 占聖ヤコプ教会/富 山聖マリア教会/大 田喜之 昌子/菊 地卓大/佐 藤縁/
星野―朗/矢 後和彦 正子/福 岡女学院中学校 高等学校宗教部/坂 尾新一/須 問栄
l■子 /宮 本真紀/中 島務/鈴 木育三/宮 里順子/山 田益男/江 見淑子/中 島淳/新 倉
俊吾 久乃/静 岡聖ペテロ教会/金 子美弥子/根 本四郎/横 浜聖クリストファー教会
/池 崎純―/市 川聖マリヤ教会/遠 山章夫 秀子/山 川太津雄/鵜 川雅行/森 松長明
/西 日浩 r/長 谷川牧子/根 本利子/ク ラーク ジェームス ローレンス/宮 城正男
正子/小 島政―/比 屋根るり子/佐 々木慶大郎/坂 本吉弘/前 lL晃伸 容子/筒 井健
作 IT生 /松 同和夫/芦 屋聖マルコ教会教会学校/大 塚梅子/小 林信夫 加代/畑 野
榮― 寿子 /成 田久夫/外 村民彦/セ ントポールライオンズクラブ/田 Ft兵二/園 部
秀敏/鵜 川久/大 郷穣/松 円恵子/南 山大学人間学科ゼミー ・1/石 原つや子/島 袋洋
子/星 野八千代/加 倉井誠/西 間木美恵子/神 愛修女会/ホ セ ミコ (在スイス)/
加藤寛
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相沢牧人/朝 比奈誼′朝比奈時子 穴井悦子/味 岡努 敏江 赤丼充也/新 In夕ヶ「

/荒 井優仁 彩月/赤 松道子/安 達宏町: 真理子/岩 問光雄/岩 坪哲哉/岩 坪瑞I xt

糸数生善/糸 数敦 「/― ll百/伊 東H出 ■/伊 藤文雄 常子/岩 沢満 ●美/石 崎東

大/石 崎奈生美/伊 藤幸史/上 |」誠/1田 敏明/岡 野峻/小 野裕 ′大八木米子 /人房

健樹 大城恵子/人 杉L弘 /小 サ1卓/人 l・ll了′大塚梅子 /小 野Ш恵子
/川 l弘二/

1上 玲子/加 藤IF 真知子/片 桐多恵 r/等 井iF志/川 満一彦 すわ「 金子真/■

原雅子/片 岡義陣/河 合由美 r/岸 丼イ司 ミツ「/鬼 本博文 鬼本照場 合iL明男

′栗 ″卜雄/栗 山洋子/黒 Htt r 小泉恵子/i可野裕道/小 林信夫 加代 小柳請 /

二llFt官子 澤野弥生/斎 日1美代子 /佐 藤方 r/櫻 ■智則/斉 藤寛りl′
′
IⅢ IJ淳也 仏:藤

ヤ千共 清水幸■/渋 谷聖 ミカエル教会
′志村ヴ、子/渋 澤 郎 下日1■ ― 山否 島袋

洋了/城 下彰 /柴 原薫/島 えr/渋 谷真理/鈴 木孝llF/杉村711/鈴木信子 /11/川博秋

/鈴 木員喜 r/鈴 木Ii 鈴木裕 了/‖ 敷 F俊/ギう瀬留美/高 橋保/棚 橋忍 棚橋美

江 /Hil情 書
′
竹内元章/依 「英子/丹 安紀 r/m中 孝子/谷 孝「 武原li明 谷‖

吉/高 濱友11江/卜1部中丈 あさr 竹村真紀/筑

'「
宏 r/4Ш力子 キ谷恵美「′‖|

ヤi次/桃 原松71郎/富 永降史 教 r/時 高lll子/外村民彦 /直り「雅 r 永
'「
深■/1

台哲夫 信子/中 山美 L子/長 坂尚/IЧ

"iF r/西

|」「和 米ψt ‖i倉イをイ1 久′し/

11「Il木美忠ir/西 ]晃/11口 喜久枝/西 村斐17.i代 州I野榮― オr 州■li本 長谷

川秀i1/萩 谷長′1 睦子/十 自FHtt r/平野幸男■H野 忠  帷 r li「 ,1′II IH‖i

ヤ「日1:矢了/福 ‖ 太 /深 HI槃子/1tt Pl1/1場 恵子 松J和 夫 松居」JJ/前日1員

■ 1/丸 山lH/松 H掟 朗/又 吉亀次/Hl出 容 r メし山 F早 /11H兄 伸/前 日晃/前 日

広世/松 井尚 r/二 原エィ/官 田洋 r/官 城 「男 正子/宮 崎なを/● 原―男 京子

/ネ Fl鉄夫 恵/向 山信義/武 藤六治/百 井千子 山 l希男/ 内キ美子/人 木克道

′山口泰生/吉 植よし1/吉 野康/古 野美智 r 渡辺洋一/比 嘉良侑/森 田 トミ/書

木‖FF起■/斉 藤美登■/小 池直ir/野 田修助 和子
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細川哲■/吉 羽真治/倉 石昇/今 関公雄/松 尾■「枝/野 市猛 官美子 イ本郷登志子/

H中 篤/石 原和雄/籠 原明子/長 野純吉/服 部本子/若 松英il1/烏美紀了


